SOMMARBREYV

| det har sommarbrevet, som stallts samman av Sanne Godow Bratt, star det om vara kommande
aktiviteter och om diverse olika energi- och miljoaktigheter.

Pa tal om energi sa traffade jag nyligen en expert pa hallfasthet. Férutom att vara nybliven pensionar
ar han ocksa en varm foresprakare for karnkraften. Men de effekthdjningar som har genomforts pa
vara karnkraftverk ogillade han dock starkt. ”Jag vet vad som kan héinda med gammalt material...och
det hela @r lika vansinnigt som att géra om en T-Ford till en Ferrari.”

Ha det sa bra
Dennis Adas
Ordforande i Dala Energifdrening
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Kalendarium forsommaren & sommaren 2013

Helgen 1-2 juni TIPS! Om annan arrangors kurs
Introduktionskurs i Skogstradgardsdesign i Stjarnsund

Ga in pa http://stjdrnsund.nu

eller ta kontakt via stjarnsund@ihop.nu

Onsdag 12 juni kil 19.00
| "sedvanlig" ordning kommer Dala Energiférening att halla sitt
styrelsemote (inklusive livliga energidiskussioner) hemma hos
Goran Bryntse i Osterd "fem" kilometer norr om Falun.

Ta kontakt med Dennis Adas pa telefon 023- 29 685 for info/vagbeskrivning/samakning fran Falun.
Du kan dven kontakta Géran Bryntse pa telefon 023 - 30161.

Mandag 26 augusti kl 18.30
Dala Energiforeningens upptaktstraff efter sommaren hos Roger Bjérkman i Djuras.

Ta kontakt med Dennis Adas pa telefon 023- 29 685 for info/vagbeskrivning/samakning fran Falun.
Du kan dven kontakta Roger Bjorkman pa telefon 0241- 10999.

Vi planerar att hostbrevet kommer under september manad. Har du bidrag till det, &r du vdlkommen
att skicka det till Sanne Godow-Bratt pa godbra@swipnet.se

For 6vrigt kommer vi att ndgon gang under hosten ha Géran Anderssons foreldsning om Stalkrets-
loppet pa Stadsbiblioteket. Det som skulle ha dgt rum i samband med arsmotet 17 april.
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Solenergikvall 19 februari 2013

Dennis Adds

Till detta arrangemang i Naringslivets hus i Falun kom det ett fyrtiotal dhorare. Arrangorer var Dala
Energiforening och Villaagarna i Falubygden i samarbete med Lansstyrelsen Dalarna,
Studiefrdmjandet samt Omstallning Falun.

e Forst presenterade Dennis Adas och Torsten Lofgren ordféranden i DEF respektive
Villadgarna sina foreningar.

e Darefter gav Per-Erik Sandberg fran Lansstyrelsen information om dess klimat & energi-
strategi. Han gav aven information om nuldget betraffande installerad vind & solel i
Dalarna och uttryckte for 6vrigt forhoppningar kring framtida utbyggnader.

e Nasta talare var Jan-Erik Bergkvist, medlem och VD fér Envikens Elkraft ekonomisk
forening. Han berattade bl a om villkoren fér solel och om anslutningen av egenprodu-
cerad el till ndtet. For Ovrigt gav Jan-Erik Bergkvist sin syn pd hur nitbolagen ser pa
inkopplingen av smaskalig elproduktion.

Kvéllen avslutades med tre foretagspresentationer.

e Frederic Telander fran SolTechEnergy i Stockholm informerade bl a om konceptet att

integrera solfangare och robusta transparenta glaspannor i ett integrerat system.
Speciellt ndr det krdvs en ny takbeldggning och nar det skall byggas nytt borde detta
koncept vara av stort intresse.
For 6vrig besdkte Frederic Telander tidigare under dagen mina elever, arskurs tre pa
teknikprogrammets inriktning Bygg och samhaéllsplanering, pa Soltorgsgymnasiet i
Borldange. Dar berdttade han férutom om foretaget och dess produkter ocksa om
betydelsen av ett engagemang infor framtidens utmaningar...

e Roger Bjorkman, medlem och agare till Dala Solel, berattade allmdnt om ekonomi och
tinkbara bidragsformer samt hur det gar till att installera solceller. Han visade ocksa
bilder fran sin fastighet i Gagnef, som rymmer ett stort antal paneler med solceller. Fér
Ovrigt visade Roger Bjorkman bilder fran sin installation i Leksand. En installation som
numera ar Sveriges storsta privata anldggning med solceller.

e Sist av alla framtrddde Stefan Enerud fran Svesol i Djurmo. Han visade bilder och
informerade om solfangarnas effektivitet och deras lonsamhet. For Ovrigt visade han
bilder fran Tyskland dar det byggts gigantiska falt med solceller.



Arsmoétet 17 april 2013

Dennis Adds

| samband med arsmotet 17 april, 2013 berdttade Lars Broman, fysikprofessor, for 15 ahorare,
engagerat om mojligheterna att anvanda lokal solel i Dalarna. Som tack for sin medverkan fick han
ett gratis medlemskap i DEF under ett ar.

Yttrande En del av Lars Bromans tankar kring solel diskuterades senare vid arsmoétet och det
beslutades att DEF skulle Idmna ett yttrande kring Oversiktsplan FalunBorldnge. Ingegerd Kjellberg,
medlem, fick i uppdrag att astadkomma ett forslag. Detta bearbetades av ett antal DEF- medlemmar
och lamnades till Falu Kommun i bérjan av maj. Sa har stod det:

Enligt Dala Energiforening ir nagra av de viktigaste framtidsfragorna for regionen att klimatet
stabiliseras och att koldioxidutslappen begransas. | detta sammanhang har kommunerna
FalunBorldnge ett stort ansvar for att mojliggéra och underldtta en sadan omstéallning. Det géller
darfor att skyndsamt minimera energiférbrukningen och att fasa ut de fossilbaserade transporterna.

For Faluns del kan en enkel atgdrd t ex vara att anldgga tva stora infartsparkeringar. Ett lampligt
omrade &r slagghodgarna vid den tidigare svavelsyrafabriken. En annan ténkbar placering ar | 13: s
tidigare 6vningsomrade vid Myran, mitt emot Hogskolan i Falun. Inget av dessa omraden lampar sig
troligen for bostadsbebyggelse.

Parkeringarna bor forses med tak av solceller som, utéver att de skyddar bilarna fran regn och sno,
producerar “solel” och mojliggoér laddning av elbilar. For 6vrigt har bada omradena tillgang till bra
kollektivtrafik.

Projektet skulle, troligen delvis, kunna finansieras via andelsdgande. Via manniskor som 6nskar stddja
en onskvard utveckling infor framtiden.

| detta sammanhang kan ndmnas att det sedan ett antal ar tillbaka finns mojligheten att kdpa
andelar i Dala Vindkraft Ekonomisk Férening, DVEF, och darigenom bli dgare till egen vindkraft och
”egenproducerad” el. DVEF ger darutover ersattning till markagarna plus en vindkrafts- "bygdepeng”
till stod for forenings- och kulturlivet i regionen.

For Ovrigt ar det angelaget att dagens fossilberoende jordbruk ersétts av nagot som dr mer hallbart
infor framtiden. Forutsattningarna for livsmedelsproduktion inom landet maste forbattras. Att
endast 50 procent av vara livsmedel idag produceras inom landet, gor landet och var region oerhoért
sarbara. Dessutom behoéver jordbruksmarker reserveras och bevaras for odling av biogrodor for
framstallning av biogas och biodiesel. Pa jordbruksmarkerna skulle daven naringsrika rotrester kunna
spridas.



Karnkraften kan litt avvecklas

Géran Bryntse

Den svenska karnkraften ar inte nodvandig.
Den kan faktiskt utan storre svarigheter avvecklas sa att Sverige senast ar 2030 har en elférsorjning
baserad enbart pa férnybar energi.

Den viktigaste atgdrden ar effektivare energianvdandning. Det finns en stor potential for att
effektivisera elanvandningen.

Ny Teknik &r nastan alltid energisnalare dn gammal. Bara genom att gamla apparater och lampor byts
mot nya kan Sverige spara motsvarande tva-tre reaktorer. Nya LED-lampor &r snart ca 4 ggr effekti-
vare an nuvarande kompaktlysrér. Hushallsapparaterna ar 75 % effektivare an for tjugo ar sen. Om
industrin dessutom overgar till energisnala pumpar, flaktat och motorer sparas ytterligare minst en
reaktor.

Sveriges storsta vindkraftverk star i Goteborgs hamn och heter férstas Glenn. Den producerar ca 15
GWh per ar. Om ytterligare 1000 sadana byggs kan vi ersdtta nastan tre reaktorer till. Biokraft kan
ersatta tva reaktorer genom bl a fortsatt satsning pa kraftvarme, bade i industrin och i bostadsupp-
varmningen, bl a som ersattning av direktverkande elvdrme. Varmepumpar bor ocksa anvandas for
att ersatta direktel for uppvarmning.

Slutligen kan solceller ersdtta minst en reaktor under de ndrmaste tio aren. Priset pa solceller har
rasat de senaste aren och nu ar det pa grund av Dalarnas elnatsforetags goda vilja att kdpa in 6ver-
skottsel for 1 kr/kWh ekonomiskt intressant att bygga solceller pa villataken och pa fastigheter.

Det bor tilldggas att under senaste aret har Sverige exporterat ca 20 TWh, motsvarande ca tre
reaktorer.

Sa om vi avstar fran att nettoexportera kan vi stanga av de gamla och allt osédkrare reaktorerna
Oskarshamn 1, Ringhals 1 & 2, iom ett ar utan att Sveriges elférsorjning drabbas.

Om man skulle ersdtta gammal karnkraft med ny skulle det bli valdigt dyrt. Ny kdrnkraft blir minst
dubbelt sa dyr som férnybar energi och effektiviseringar. Under en 40-arsperiod skulle varje ny
reaktor i Sverige innebdra merkostnader pa minst 200 miljarder for det svenska samhillet.

Pa sikt kan all tilkommande elanvandning, t ex elbilar, klaras genom ytterligare utbyggnad av solel
och vindkraft.



Arhundradets nyhet p energiomradet - var det en bluff ?

Lars Hedvall

Manga har vantat pa ytterligare information géllande Andrea Rossis E-cat, vilket &r en forkortning av
energikatalysator. Hans forespeglingar om att kunna producera varme med hjalp av fusionsprincipen,
under lag temperatur med hjalp av en LENR, Low Energy Nuclear Reactor, har orsakat mycket debatt
framfor allt da ett antal fakta i drendet ej lagts pa bordet. Tekniken gar ut pa att Iata nickelkarnor
fusioneras med vate. Darvid ska, enligt teorin, koppar och stora mangder varme bildas.

Enligt etablerad kunskap ska LENR-reaktionen vara omojlig, ja s omaijlig att den inte kan patenteras i
USA. Forskare pa omradet har likvdl kommit till olika slutsatser, och nagra av dem har trots allt
lamnat en 6ppning mot att Rossi kan ha kommit nagot sensationellt pa sparen. Nu har det emellertid
varit tyst i drendet under mer dan 6 manader, och det sista som rapporterades var att svenska
foretaget Hydrofusion stoppade en investering i tekniken efter en misslyckad demonstration i Italien.

Darmed borde arendet vara avskrivet eller ..? Inte helt: NASA har ndmligen uttalat sig i frdgan och
anser att LENR kan fungera, och man vill dar se en variant dar man slar samman exempelvis nickel-
kdrnor med neutroner vilket skapar en ny isotop, samt den eftersokta energin. Reaktorer i storlek av
ett kylskap skulle kunna installeras i smahus och svara for bade varme- och el-produktion. Allt enligt
NASA.

Bupr ™




Permakultur och Skogstriadgardar i Dalarna

Philipp Weiss

Det rader ingen tvekan om att vi radikalt maste dndra var energianvandning om vi ska kunna halla
oss inom ramarna for det som planeten tal i form av mansklig paverkan. Ett mycket kraftfullt verktyg
for att uppna detta ar permakultur. Begreppet permakultur (fran permanent agriculture) myntades
ar 1978 av australiensarna Bill Mollison och David Holmgren som tillsammans skrev boken Perma-
culture One. | boken beskriver forfattarna metoder och verktyg som kan anvandas for att skapa mer
hallbara och motstandskraftiga lokalsamhallen, t.ex. genom att integrera boende och matproduktion
istallet for att halla dem separerade som ar fallet i det industriella jordbruket. Bill Mollison definierar
permakultur i sin Designer’s Manual fran 1988 som ”... medveten design och underhall av jordbruks-
massigt produktiva ekosystem som har samma mangfald, stabilitet och motstandskraft som naturliga
ekosystem.” Det visade sig relativt snabbt att tankesattet inom permakultur dven kunde anvéandas pa
andra omraden &n jordbruk och idag anvands permakultur som designverktyg dven inom byggnation
och planering av lokalsamhallen, men ocksa for att skapa sundare sociala och finansiella samhalls-
strukturer. Medan miljodebatten kretsar mycket kring hur vi kan minska var negativa paverkan, vilar
permakultur pa en insikt att vi till och med kan géra en positiv skillnad for ekosystemen som omger
oss genom att bygga upp och snabba pa naturliga cykliska processer.

| Stjarnsund fick vi i januari 2013 Leader-bidrag for att bygga upp ett centrum fér permakultur-
larande, som bade ska starka lokalsamhallet och hjalpa till att sprida kunskap till andra delar av
Sverige och Norden. Projektet omfattar bade teoretisk och praktisk verksamhet. Under sommar-
halvaret kommer det att hallas en 72-timmars certifieringskurs inom permakulturdesign i Stjarnsund
och vi anordnar en rad med praktiska workshops, sa som bygge av komposttoaletter, en tipikurs och
en kurs i beskarning av frukttrad. Den 7-8 september arrangerar vi Synvandan, en konferens i hallbar
landsbygdsutveckling som har som mal att inspirera och engagera manniskor i omstallningsarbetet.

Ett fokusomrade i Leader-projektet, bade praktiskt och i undervisningen, ar skogstradgardar. Skogen
ar det mest stabila ekosystemet pa vara breddgrader och skogstradgardar ar ett odlingssystem som
hdrmar dessa stabila strukturer. De bestar i vanliga fall av hela sju produktiva skikt, till skillnad fran
exempelvis en vetedkers enda skikt: (1) Stora trdd, (2) mindre, skuggtaliga trad, (3) buskar, (4) orter,
(5) marktackare, (6) klangvaxter och (7) rotfrukter. | en valfungerande skogstradgard forsoker man
anvanda sig av alla sju skikt pa ett strukturerat och valdesignat siatt. Man efterstravar dven stor
mangfald i antalet arter, for att skapa ett dnnu stabilare ekosystem. Martin Crawford, en av pion-
jarerna inom omradet, har 6ver 800 arter av nyttovaxter i sin skogstradgard pa 8000 kvm i sydvéstra
England. Var skogstradgard utanfor Stjarnsund, som vi borjade anldgga varen 2011, rymmer hittills
drygt hundra arter av nyttovaxter. Vanligtvis borjar man etableringen av en skogstradgard genom att
plantera trad och buskar. Allteftersom etablerar man markskiktet, forst med soldlskande perenna
vaxter som senare ersatts av skuggtaliga vaxter nar traden vaxer sig stora. Denna process som en
skogstradgard genomgar kallas succession. Det innebér alltsa att vaxter planteras pa ratt plats vid
ratt tillfalle enligt naturens cykler och platsens specifika forutsattningar. Istallet for att bromsa den
naturliga successionen som man gor i vanlig odling genom exempelvis plojning, forsoker man
anvanda den pa ett medvetet satt for att halla skogstradgardens produktivitet pa en hog niva.
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Figur 1: Skogstradgardens sju skikt enligt Graham Burnett (2006).

Figur 2: Designen fér Puttmyra Skogstradgard utanfér Stjarnsund. Tradskiktet ar i stort sett planterat och dammarna ar
fardiganlagda. | ndsta steg kommer buskskiktet och drter och marktdckare att planteras ut.
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Skogstradgardens stora fordelar ar att den ger en stor mangfald av produkter under en lang period av
aret. Redan tidigt pa varen kan man skoérda de forsta flerdriga gronsakerna, sd som ramslok, trad-
gardssyra, strutbraken, sparris och skotten av jatterams. Senare mognar alla bar och andra flerariga
gronsaker, som gode henriks malla, funkia, olika I6kvéaxter och tradgardssyra. P4 sensommaren och
hosten kan man skorda frukt, bar, nétter och rotfrukter. Om en groda skulle bli forstord av ohyra gor
inte det sa mycket i en skogstradgard eftersom det finns en sa stor mangfald av olika dtbara vaxter.
Pa en veteadker daremot, kan det betyda katastrof. Skogstradgardens olika skikt och stora artrikedom
pa bade vaxter och insekter, gor ocksa att den blir mer motstandskraftig mot ohyra och man behéver
inte ingripa med bekdmpningsmedel. | en mogen Skogstradgard behdver man inte heller gédsla, utan
de naturliga processerna tar hand om det. | etableringsfasen av en skogstradgard som kan ta ungefar
fem ar, anvander man speciella nyttovaxter for att 6ka bordigheten. | vart klimat ar det vanligt att
plantera klibbal och sibirisk artbuske (som ocksa har &tliga blommor och artskidor) som bada ar
kvavefixerande. Genom att inte gréava i jorden och genom att lata alla 16v och kvistar fran traden ligga
kvar pa marken okar kolhalten mer och mer i systemet. En skogstradgard kan ses som en kolsdnka
som ocksa producerar mat. Utéver detta anvander man sig av sa kallade ”"dynamiska ackumulatorer”,
vilket &r vaxter med valdigt djupa rotter som tar upp mineralamnen fran djupare jordlager och fér
upp de till ytan. Exempel pa dynamiska ackumulatorer ar vallort, olika syror (Rumex spp.) och lucern.
Att lata jorden vara i fred, utan pléjning och gravning, har ocksa som foljd att det bildas en rik vav av
mikroorganismer, svampar (mycel), insekter och daggmaskar som hjalper till att bygga upp jordens
bordighet. Bakterier och svampar kan byta mineralamnen med varandra Over relativt stora avstand
med hjdlp av det underjordiska natverket av mycel, som de i sin tur byter med traden mot kolhydra-
ter. Darmed skapas det automatiskt en bra naringsbalans i systemet.

Figur 3: Puttmyra Skogstradgard sommaren 2012. Lind, dpplen, korsbar och plommon i skogstradgardens sydvastra del.
Marken ar tackt for att kvdava graset som annars skulle konkurrera med traden.
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En etablering av en Skogstradgard sparar mycket energi — det behdvs inga bekdmpningsmedel, inga
godningsmedel och farre transporter for att inhandla mat. Vi spar dven méansklig energi da Skogstrad-
garden kraver mindre underhall an en vanlig odling. Samtidigt far vi en rik och varierad kost fran en
skogstradgard. An sa lange ar dock skogstradgardar fortfarande relativt obeprévade i vart klimat. Den
mest valkanda skogstradgarden i Holma i Skane boérjade etableras ar 2004 och det skapas fler och fler
runtom i landet. Det kan ocksa vara en utmaning att driva en skogstradgard kommersiellt, eftersom
man far lite skord av varje vaxt istdllet for mycket av en gréda. Det saknas an sa lange ocksa riktiga
stapelgrodor, s& som spannmal eller potatis for oss idag, som fungerar bra i en skogstradgard i vart
klimat. Notter skulle kunna spela en viktig roll i det sammanhanget och det pagar flera projekt for att
undersoka potentialen for mer omfattande noétproduktion i Sverige. Tills vidare behéver man
komplettera med vanliga grodor for att kunna tacka hela sitt naringsbehov.

Figur 4: Esbjorn Wandt i skogstradgarden pa Holma i Skdne som han startade 2004. Ortskiktet (hdr mest ryssgubbe) ar
val etablerat och traden har blivit stora utan att skapa alltfér mycket skugga.

Om du &r intresserad av att lara dig mer om skogstradgardar boken Creating a Forest Garden av
Martin Crawford (2011) rekommenderas. Det kommer dven att hallas en introduktionskurs i skogs-
tradgardsdesign i Stjarnsund juni i ar den 1-2. Patrick Whitefields Permakultur i ett nétskal ger en
bra introduktion till vad permakultur ar och kan fas genom den svenska permakulturféreningen, se
http://www.permakultur.se. Bockerna finns dven i Stjarnsunds bibliotek dar vi har byggt upp ett
referensbibliotek for permakulturlitteratur. Biblioteket ar 6ppet tisdagar kl 18-20 och l6rdagar kl 10-
12. For mer information om kurser, workshops och evenemang, ga in pa http://stjidrnsund.nu

eller ta kontakt med oss pa stjarnsund@ihop.nu
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Figur 5: Martin Crawford i sin skogstradgard hosten 2012. De kvavefixerande alarna dr ndstan 20 m hoga, 18 ar efter att
de planterades och undervegetationen &r vl etablerad. De sma traden ndrmast Martin Crawford &r skuggédlskande
pimpernotstrdd, som producerar sma atliga notter dven i djup skugga.
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Debatt och meddelanden

7 mars 2013 Mote i SWECOs nya hus i Falun med temat "Geoenergi -
lagring och utvinning av lokal och féornybar energi”

Sanne Godow Bratt

Formiddagen pa SWECO blev mest en debatt om fenomenet att IKEA i Borlange valt geoenergi-
|6sningen framfor fjarrvarme-losningen, inte sa mycket om temat for dagen. SWECO-representanten
fran Skane tog poang nar han efterlyste en hogre niva pa diskussionen.

Jag personligen tycker att det &r bra med en mangfald av parallella [6sningar — man far inte mala in
sig i ett horn. Vad hdander med fjarrvarmen nar pappers- och stalindustrin laggs ner i Borldnge? (vilket
jag tror kommer att ha skett inom 10 ar).

En intressant tillstallning dar Lansstyrelsen, Borldnge Energi, IKANO, lokala energiradgivare och andra

belyste sin installning.
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